Samtal med barn - att ténka pa:

Forberedelser Forhallningssatt
Ge barnet de basta férutsatiningarna  Ge barnet méjlighet till delaktighet —
for att fritt beskriva sina erfarenheter pressa det inte.

h levelser. } ;
och Uppleveiser Var snéll och skapa en fortroendefull

Ta reda pé& vem barnet @r, vad barnet  relation med barnet.

kan och vill Var lugn, tydlig, varm och peppande.

Utgéd fran barnets behov och kompe-

. . Bekrafta barnet pd ett arligt satt.
tens for att komma fram till hur barnet P 9

ska kunna bli delaktigt. -
Las mer: "Att samtala med barn” —
Utgé frén barnets behov och samta- Kunskapsstod frén Socialstyrelsen,
lets syfte for att komma fram fill vilken | f&r socialtiénst, hélso- och sjukvérd
delaktighet foraldrarna ska ha i samta- | och tandvérd.
let. \. y,
Inledning Under samtalet  Avslut
Beskriv vem du ér och  Fundera pd hur dina Sammanfatta samtalet
varfar ni ses. kanslor och farestallning-  och ge barnet majlighet
Berd .. ar kan paverka samtalet.  att bekrafta om det kan-
eratta om barnets rat- . .
tigheter i samtalet. Anpassa dina frédgor och ?“er 'gen sig och har
.. Lo orstatt.

satt att uttrycka dig utifrén

samtalets syfte och bar- Fraga barnet om det ar

nets behov och kompe- nagot mer det vill berétta

tens. eller frdga om, innan du

Gor vad du kan for att avslutar samtalet.

minska maktobalansen Avsluta samtalet i lugn
mellan dig och barnet. och ro och med en kéns-
la av trygghet for barnet
och hopp infér framtiden.

c
.5.)?.. Socialstyrelsen



